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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Pedagogika v praxi a uméni ucit: ZvySovani atraktivity povolani ucitele
Reg.€. CZ.1.07/2.2.00/15.0282

Hodnoceni workshopu

Nazev: JAK PESTOVAT ZIVOTNi SPOKOJENOST

Datum konani: 24.06.2011

Na otazky 1-7 icastnici odpovédéli v %o:

1. Do jaké miry kurz splnil vase o¢ekavani 96%
2. Do jaké miry byl kurz p¥inosny pro vas profesni 94%
rozvoj?
3. Umim praktické dovednosti uplatnit v praxi 79%
4. Ziskali jste v kurzu nové dovednosti nebo rozsitili do

L on o 98%
hloubky své stavajici?
5. Doporucili byste kurz svym kolegiim? 98%
6. Celkové bych uroven kurzu hodnotil/a jako: 95%
7. Diivody, proc byste kurz doporudili svym Diivody, pro¢ byste kurz nedoporudili:
kolegiim:

1) Vyzaduje soustiedénost.
1) Uzasna pani lektorka, ktera ma opravdovou

moudrost. V§borny jazyk a zaujeti. 2) Nékdy az moc osobni, pokud neni ¢lovék

spokojeny a nema dobrou naladu, mize se ho to

2) Protoze zivotni moudrost je dulezita. dotknout.
3) Zamysleni nad zivotem a smyslem Zivota. 3)
Poodhaleni tajemstvi zivota, zlepSeni nalady, 2)
objektivni pohled na zivot.
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Tento projekt je spolufinancovan Evropskym socialnim fondem a statnim rozpoctem
Ceské republiky.



